
114 年「野外任務」育樂活動 

活動計畫 

一、辦理目的：由專業教練引導青少年學習野外求生技能，體驗原始

鑽木取火，透過團隊合作親手完成生火任務，並親自

製作烤蛇麵與圓盤爆米花，從生火到烘烤成品皆由學

員動手操作。希冀藉由本活動培養青少年的動手實作

與合作能力，同時增進其對戶外求生技巧與認識。 

二、主辦單位：臺南市政府社會局、臺南市青少年福利服務中心 

三、承辦單位：社團法人中國青年救國團 

四、辦理時間：114年 7 月 26 日（六）下午 2:00-5:00 

五、辦理地點：台糖烏樹林園區 

(731台南市後壁區烏樹林 184 號) 

六、實施對象與人數：本市年滿 12 歲以上至未滿 19 歲之青少年， 

預計 30 人。 

七、流程表： 

時間 流程 

13:30-14:00 報到 

14:00-14:10 集合戶外注意事項 

14:10-15:55 
鑽木取火體驗、烤蛇麵+圓盤爆米花 

(由講師帶領各組鑽木取火後，烤蛇麵及爆米花) 

15:55-16:50 
水彈激鬥 

(分組進行水彈對抗奪旗賽) 

16:50-17:00 休整賦歸 

八、經費來源：由「臺南市青少年福利服務中心」中經費支應。 

九、承辦人：許小姐(06)298-1200。 

十、本計畫如有未盡事宜，得適時修訂之。 


